
Il family CAI, è un’attività del Club Alpino Italiano che promuove l’avvicinamento alla montagna per famiglie con
bambini, le quali potranno condividere con meraviglia, curiosità e stupore i valori che lega il Sodalizio stesso
all’ambiente alpino. La nostra Sezione, organizza escursioni e attività alla scoperta della natura, garantendo ritmi,
tempi e momenti ricreativi gioiosi, dove tutti (bambini, genitori e nonni), divertendosi, vivranno quel senso di
appartenenza, data dal semplice rapportarsi, gli uni verso gli altri, immersi nella magica atmosfera montana e non
solo.
Sarà «una montagna» a passo di bambino … vista, con gli occhi e il cuore di un bambino.

Emanuela Tessarolo
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1



FAMILY CAI 

2

Domenica 15 marzo – Il BOSCO INCANTATO DI CERRO DI CALDANA (VA), Campo dei Fiori 464 m – Disl.100 mt – Diff. T – Tempo Tot 2 h – Sentiero delle Sculture dove 
incontreremo scoiattoli, volti scolpiti nei tronchi, il guardiano dei boschi e tanti altri personaggi che danno vita al bosco incantato. Coordinatori Emanuela 
Tessarolo/Giuseppe Fusco.

Domenica 12 aprile – FAMILY CAI INSIEME AL CICLOESCURSIONISMO (VA) - Giro del Lago di Comabbio in MTB o BICICLETTA – Diff. TC/TC – Disl. Salita 310, discesa 
310 m - Tempo Tot. 2,30 h - Quota di partenza (m): 236 - Quota vetta (m): 278, 13 km. Percorso ad anello prevalentemente pianeggiante, con tratti di asfalto e sterrato 
compatto. La pista ciclabile offre scorci naturalistici sul lago e sui boschi. Coordinatori, Emanuela Tessarolo, Michele Rinaldin.

Domenica 17 maggio – Dalla BADIA DI GANNA fino al MAGLIO DI GHIRLA – Diff. T – Tempo Tot 2,30 h - Bel percorso che costeggia il Lago di Ghirla partendo dal
monastero passando lungo la ciclopedonale, per poi giungere al Maglio e al mulino. Coordinatori, Emanuela Tessarolo/Giuseppe Fusco.

Da sabato 13 giugno a domenica 14 giugno – ALPE DEVERO 1625 m – Notte presso la Capanna Sociale Rosetta CAI Sesto Calende, con le famiglie e giro al Lago delle 
Streghe 1773 m – Disl. 160 m –Diff. T/E – Km 7 circa A/R. – Escursione nello splendido paesaggio dell’Alpe Devero dove natura e leggenda si mescolano creando 
qualcosa di unico e spettacolare. Coordinatori, Emanuela Tessarolo/Giuseppe Fusco. 

Domenica 13 settembre – Family CAI – ALPE MASTROLINO 545 m, Omegna (VCO) – Disl. 250 m – Diff. E – Tempo Tot. 2 h. – Un sentiero magico e incantato dove
troveremo sul percorso gnomi, pecorelle nascoste, filastrocche di Gianni Rodari, una cascata, panchine giganti … e altro ancora. Coord. E. Tessarolo/G. Fusco.


